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Voyage formation orthophonistes
- Lanzarote (Espagne) -

Formez-vous autrement aux
Troubles de I'Oralité Alimentaire
et verbale de |'enfant

Du 25 octobre au ler novembre 2025
(8J/7N)
»




JOUR1: PARIS ORLY > LANZAROTE

Rendez-vous des participants a I'aéroport de Paris ORLY avec votre formateur et un
accompagnateur du Péle Formation Santé. Assistance aux formalités d'embarquement puis
envol pour |'aéroport Lanzarote ARRECIFE . Accueil a la sortie de la douane par votre
accompagnateur. Transfert et installation & I'Hotel Sentido Aequora Lanzarote Suites 4*

JOUR2:

Demi journée de formation “Les troubles de I'oralité alimentaire et verbale de I'enfant” pour les
stagiaires au sein d’'une salle de séminaire de votre hotel. Reste de la journée libre.

JOUR 3: JOURNEE EXCURSION

Excursion & la Journée avec le groupe incluse lors de votre séjour : CROISIERE | LOVE LA
GRACIOSA.

JOUR4:

Demi journée de formation “Les troubles de I'oralité alimentaire et verbale de I'enfant” pour les
stagiaires au sein d’'une salle de séminaire de votre hotel. Reste de la journée libre.

JOUR 5 : JOURNEE DECOUVERTE DE L'ILE

Journée libre pour partir a la découverte de I'lle a votre rythme ou simplement vous détendre au
bord de la plage

JOURG6:

Journée de formation “Les troubles de |'oralité alimentaire et verbale de I'enfant” pour les
stagiaires au sein d’une salle de séminaire de votre hotel.

JOUR 7: DECOUVERTE DE L’ILE

Journée libre pour partir & la découverte de I'lle & votre rythme ou simplement vous détendre au
bord de la plage.
Soirée “Clap de fin” réservée a notre groupe : apéritif avec DJ, diner privatisé

JOUR 8:LANZAROTE > PARIS
Retour, transfert a I'aéroport Lanzarote ARRECIFE, vol Paris ORLY.
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Lanzarote

Au cceur de I'océan Atlantique, Lanzarote est uneile unique ou la nature offre un
spectacle époustouflant. Ses paysages volcaniques, ses plages variées et son climat
doux toute I'année en font une destination idéale pour les amoureux de la détente et
de I'aventure.

Lanzarote émerveille par la diversité de ses panoramas : des champs de lave et
terres rouges du parc national de Timanfaya aux plages de sable doré ou nair,
baignées par des eaux cristallines. Ici, la beauté brute de la nature se méle a une
atmosphere paisible et ensoleillée.

L"lle séduit aussi par son ambiance authentique et sa douceur de vivre. Fldnez dans
ses charmants villages blanchis a la chaux, goUtez & sa gastronomie locale riche en
saveurs, et laissez-vous surprendre par ses vins uniques, issus des vignobles cultivés
sur des terres volcaniques.

Lanzarote est également une terre d’aventure : randonnée, plongée sous-marine,
vélo ou exploration de grottes naturelles, chaque activité révele un aspect différent
de cettefle fascinante. Que vous recherchiez le repos ou I'évasion, Lanzarote est une
invitation a la découverte et a la contemplation.

iBienvenidos a Lanzarote! (Bienvenue a Lanzarote !)
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Oclub Expérience Sentido Aequora Lanzarote Suites 4*

|Idéalement situé sur la cote sud-est de Lanzarote, a quelques pas de la célebre
plage de Los Pocillos, cet élégant complexe récent est une véritable invitation a la
détente et au confort. Ultra moderne et raffiné, I'hotel allie design contemporain et
ambiance chaleureuse et se distingue par son architecture design sur fond de
paysages lunaires.

L’hétel a recu le prix Travellers’ Choice 2021 de TripAdvisor, qui récompense
chague année les meilleurs hotels en termes de prestations, de service et de
satisfaction des clients.

Nichée au cceur d’un environnement paisible, cette oasis propose des hébergements
spacieux et lumineux. Les piscines extérieures, entourées de jardins soigneusement
aménagés, sont idéales pour se rafraichir sous le doux soleil des Canaries. Pour un
séjour sans contraintes, laissez-vous séduire par la formule « tout Compris » qui
garantit confort et sérénité.

VOUS ALLEZ AIMER

Sa situation idéale, au centre de Puerto del Carmen

Son design contemporain et moderne

Les 4 piscines d’eau douce dont la “Bubbles”

Sa formule “Tout inclus”

Les animations francophones

Votre excursion incluse : Croisiere | Love la Graciosa

La soirée privatisée “clap de fin” réservée a notre groupe

Infos clés :

Situé a proximité de la plage de sable noir et doré Los Pocillos
A 2 km du centre-ville de Puerto del Carmen

A 5 km de I'aéroport

Prét de serviettes avec caution

Wifi gratuit dans tout I'hotel
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= Petit déjeuner/déjeuner/diner. Sous forme de buffets et cuisine en direct.

Découvrez les saveurs locales, rendez-vous d I'espace Ocuisine locale et profitez de notre

== . . " .
= sélection de plats traditionnels canariens
. ey are
(certains moyennant supplément) : 4 piscines d'eau douce dont une pour enfants,
n

toutes chauffées. La troisieme piscine se situe dans un espace zen et dispose d'un bain a
remous (accessibles aux plus de 18 ans). La quatrieme est réservée aux activités aquatiques a
c6té du théatre Marris (non chauffée) et enfin, la cinquieme piscine « Bubbles » fera le
bonheur des familles avec ses jeux d’eau. Location de vélo, aquagym, aérobics, water-polo,
volley-ball, tennis (sur réservation et avec caution), tir a I'arc, ping-pong, billard. Une salle de
sport équipée est également a votre disposition.

(avec supplément)
e Service de location de voitures
e Centre de soins et de beauté pour vous relaxer et prendre soin de vous
e Voile, VTT, équitation, karting, plongée, randonnées, golf et visite des lieux d'intérét de
I'lle : Parc national de Timanfaya, Jameos del Agua, Mirador del Rio ou encore la
fondation César Manrique.
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Au cceur d’un cadre chic, contemporain et moderne, I'h6tel comprend
398 chambres lumineuses et confortables.

- Chambre Standard (32m?) : Capacité maximale : 2 adultes

Equipements : terrasse ou balcon aménagé, salle de bains avec douche,
miroir grossissant, seche-cheveux, minibar (en supplément), climatisation,
wifi, télévision LED avec port USB, téléphone, coffre-fort (en supplément)

et machine a café (en supplément).
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Les petits déjeuners, déjeuners et diners
Restaurants de spécialités pour le diner
Un bar (boissons alcoolisées et non alcoolisées)

Snacks et collations de 10h30 a 17h au snack-bar « Coral » et I'alcool
jusqu'a 23h.

Q

pole
formation
santé



ACTIVEZ VOUS -

Une équipe d'animation internationale veillera a
ce que vous passiez un moment inoubliable en
journée et en soirée.

DETENTE

Profitez des piscines, du bar ou des autres
espaces dédiés au calme et a la tranquillité.
Offrez-vous une séance de relaxation au SPA en

fin de journée.
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L’ EXCURSION

Naviguez a bord d'un catamaran de
luxe a La Graciosa, relaxez-vous,
profitez d’un bar tout compris,
d’activités a Playa Francesa et
dégustez une délicieuse paélla.

LA SOIREE “CLAP DE FIN”
Soirée inoubliable dans un lieu rien
que pour vous, avec une ambiance
conviviale, des animations et bien
d’autres surprises !

D’autres excursions sont possibles a
la carte selon vos envies (& votre
charge).
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Lanzarote
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Bon a savoir

Langues
Espagnol

Décalage horaire
-1 heure

Temps de vol
Lanzarote : env. 4h (durée moyenne depuis Paris)

Santé
Aucun vaccin n'est exigé a ce jour.

Climat

Etés (juin a septembre) : Climat subtropical
désertique. Les températures sont généralement
élevées, souvent autour de 28-32°C, avec des
journées ensoleillées et trés peu de pluie. C'est la
haute saison touristique a Rhodes. Les
températures peuvent dépasser les 35°C lors des
vagues de chaleur.

Monnaie
L'Euro
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Autofinancement 550 €

Cette formation vous propose des outils simples et adaptés pour accompagner les patients présentant
un TOA, du nourrisson a I'adolescent, en développant leurs compétences motrices et sensorielles ainsi
que celles de leurs parents.

Les objectifs de cette formation
e Mobiliser les notions sur le bilan et des retours d’expériences de terrain
e Comprendre l'importance de la mise en place d'une respiration nasale - Connaitre le protocole

!

pour sa (re)mise en place.

e Donner aux parents des clefs pour accompagner leur enfant

e Accompagner |'enfant porteur de troubles sensoriels tactiles et oraux. - I'accompagnement des
troubles d'intégration neurosensoriels globaux

e Booster la créativité des parents et des orthophonistes quant aux matieres a utiliser

e Comprendre I'importance des sollicitations et stimulations oro-faciales et intra-buccale dans la
prise en soins des TOA - Connditre les gestes da réaliser.

e Accompagner l'enfant et les parents selon I'dge de I'enfant et ses difficultés gnosopraxiques, du
nouveau-né a lI'enfant plus grand

e Mettre en place les outils de prise en soins en fonction des bilans proposés

e Mettre en place les outils de prise en soins dans la pratique concréte des orthophonistes.

Informations pratiques

Le participant est invité, avant cette formation, a réfléchir a une situation clinique issue de sa vie
professionnelle et I'ayant interpellé. Situation relatant une prise en charge difficile en rapport avec la
thématique, et qui pourra étre traitée lors de I'analyse des pratiques

Les plus du programme
e Démonstrations/ateliers de massages intra buccaux
e Cas cliniques présentés par les participants - Etude et analyse de situations
¢ Nombreux exercices d’application basés sur des simulations en santé
* Mises en situations ludiques avec jeux pédagogiques

Formatrice : Marie-Gabrielle BERGER

Marie-Gabrielle vous accompagnera pour ce voyage, une expérience unique oU se méleront moments
de détente et pédagogie active.

Elle est orthophoniste en libéral depuis 20 ans, aupres d’une population d’enfants "tout venant”, des
nourrissons aux adolescents, avec une forte recrudescence d’enfants présentant des TOA, et
formatrice depuis plusieurs années (TOA, pédagogie positive, etc.). Elle est formée aux freins
restrictifs. Elle fait également partie du réseau international des enfants sélectifs a table en tant que
professionnelle de santé.
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Bon
voyage
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Contactez Sylvie pour
plus de renseignements

Sylvie CLEYET-SICAUD,

Responsable Marché des Libéraux, au
06 19 74 12 83 / 04 37 46 18 70 ou
s.cleyet@poleformation-sante.fr



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUYY0cMVC_MB7rj4dmW6lIL_dkRcOM6Z-sb6m_1GxEp895bQ/viewform?usp=sf_link
https://www.instagram.com/poleformationsante.orthos/

